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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
Анализ причин пожаров показывает, что возникают они в большинстве 
случаев из-за незнания правил пожарной безопасности или халатности. 
Опасность возникновения пожаров и тяжесть их последствий объясняется, 
прежде всего, увеличением пожароопосности окружающего мира, 
обусловленной появлением сотен тысяч новых веществ и материалов, 
созданных искусственно, с помощью достижения химии и физики. 
Открытый, понятный в своей опасности огонь, все больше прячется в 
электрические провода, спирали, в керамику газовых горелок, в 
микроволновые печи и лазерные лучи. 
Именно поэтому важно изучать правила пожарной безопасности в школе, 
так как приобретенные знания, навыки пользования первичными средствами 
пожаротушения, внимательное отношение к вопросам соблюдения 
противопожарных норм и правил, дети пронесут через всю жизнь, что 
поможет исключить пожары, возникновение которых связано с незнанием 
этих правил. 
Обучение проводиться во внеурочное время. Форма проведения занятий - 
беседа, игра, практикум, экскурсии. 
 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
Формирование принципов безопасности личности учащихся, создание 
основы для осознанного выбора профессии и дальнейшей учебы в учебных 
заведениях МЧС России, активной гражданской позиции учащихся. 
 

МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

Рабочая программа «Юный пожарный» рассчитана на учащихся 6-9классов. 
На реализацию программы отводится 1 час- в неделю. (34 часа в 7 классе). 
 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
Формы занятий: беседа, просмотр видеороликов и фильмов, экскурсия, 
практическая работа. Наряду с индивидуальной самостоятельной работы, 
учащиеся занимаются и коллективным творчеством. Виды деятельности: 
познавательная, и конструктивная. Формы подведения итогов – результаты 
опроса участников образовательных отношений, участие в конкурсах – 



рисунков, плакатов, буклетов по пожарной безопасности, соревнованиях. 
Принять участие в акции: Всероссийский день посадки леса. Проведение 
акции « Сбережѐм лес от пожаров»,« Безопасная Ёлка», « Чем опасны 
фейерверки?», «Спички детям не игрушка».Принять участие в конкурсах 
разного уровня. 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
 

1. Вводное занятие. Беседа о планах работы дружины юных пожарных. 
Выбор актива. Распределение обязанностей.  
2. Цели и задачи пожарной охраны. История пожарной охраны Кемеровской 
области  
3. Знакомство с работой пожарных. Экскурсия в пожарную часть, встреча с 
работниками.  
4. Добровольные пожарные формирования. Движение ДЮП в России.  
5. Виды и назначение огнетушителей. Огнетушитель химический пенный. 
Углекислотные огнетушители. Порошковые огнетушители. Правила 
эксплуатации огнетушителей. 
 6. Особенности современного жилья. Виды опасных и вредных факторов 
современного жилища.  
7. Безопасность населения.  
8. Конкурс фотографий  
9. Цели и задачи пожарной охраны. 
 10.Меры пожарной безопасности при проведении Новогодних праздников. 
Организация и проведения рейда в школе по проверке выполнения правил 
пожарной безопасности. Проведение бесед с младшими школьниками о 
пожарной безопасности. Проведение тематической линейки  
11. Оказание доврачебной помощи. Общая характеристика повреждений и 
их последствий для здоровья человека. Основные правила оказания первой 
медицинской помощи при различных видах повреждений. Признаки, с 
помощью которых можно определить состояние человека. при 
переохлаждении. Характеристика обморожений.  
12. Безопасность при разведении костров. Костры. Виды костров. Правила 
разведения костров.  
13. Лесные пожары. Происхождение и классификация лесных пожаров. 
Последствия от природных пожаров. Правила безопасного поведения при 
нахождении в зоне лесного пожара. Мероприятия по предупреждению 
лесных пожаров. Катастрофические пожары на территории РФ. Подбор 
материалов, подготовка к проведению линейки. Линейка «сбережѐм лес от 
пожаров».  
14. Экскурсия в пожарную часть.  
15. Учебно- тренировочные занятия. Практическая работа: «правильное 
использование огнетушителей», Работа с пожарными рукавами. 
 



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ, ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Формирование понимания безопасного образа жизни; развитие интереса и 
уважительного отношения к иному мнению; мотивация к учебной и 
творческой деятельности, формирование личностного смысла учения; 
развитие самостоятельной и личной ответственности за принятое решение; 
развитие творческого потенциала ученика; развитие этических чувств, 
эмоциональной отзывчивости на восприятие окружающего мира; 
воспитание интереса к самостоятельной творческой деятельности, развитие 
желания вносить в окружающий нас мир добро; развитие навыков 
сотрудничества в повседневной деятельности; бережное отношение, как к 
духовным так и материальным ценностям. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 6 КЛАСС  

№ 
п/п  
 

Наименование разделов и тем 
программы  
 

Количество 
часов  
 

Основное 
содержание  
 

Основные 
виды 
деятельности  
 

Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы  
 

1 Вводное занятие 2 

Беседа о планах 
работы дружины 
юных пожарных. 
Выбор актива. 
Знакомство с 
оборудованием 
кабинета и 
необходимыми 
принадлежностями. 
Инструктаж по 
технике 
безопасности во 
время проведения 
занятий. 

Беседа, лекция  

2 Цели и задачи пожарной охраны. 2 

Пожарная охрана 
России, история еѐ 

возникновения и 
развития. Значение 
пожарной охраны в 
жизни страны и 
каждого 
гражданина. 

Лекция, 
беседы 

 

3 Причины пожаров в жилом доме 3 
Неосторожное 
обращение с огнем: 

лекция 
Видеоролик,  



Шалость детей с 
огнем. 
Неосторожность 
старших при 
курении. 
Неправильная 
эксплуатация 
электросети. 
Неосторожное 
обращение с 
пиротехническими 
средствами. 

беседа 

4 Спички - детям не игрушка. 1 

Тип спичек. Меры 
безопасности при 

обращении со 
спичками. Место 
хранения спичек. 

Лекция, 
видеоролик 

 

5 Первичные средства пожаротушения. 1 

Пожарные щиты, 
их назначение. 
Ручной пожарный 
инструмент, его 
виды и назначение. 
Подсобные 
средства тушения 
пожара. 

лекция 
Видеоролик, 
экскурсия. 

 

6 
Правила пользования первичными средствами 
пожаротушения. 2 

Пожарные щиты, 
их назначение. 
Ручной пожарный 
инструмент, его 
виды и назначение. 

лекция 
Видеоролик, 
экскурсия 

 

7 
Правила пользования первичными средствами 
пожаротушения. 1 

Пожарный топор. 
Пожарный лом. Экскурсия  



Пожарный багор. 
Пожарный крюк. 
Противопожарные 
водопроводы. 
Пожарный водоем. 

8 Действия при возникновении пожара. 1 

Правила вызова 
пожарных и 
сообщения о 
пожаре. Способы 
эвакуации из 
помещения. 

Практическая 
работа 

 

9 
Меры пожарной безопасности при 
проведении Новогодних праздников 

1 

Меры пожарной 
безопасности при 
проведении 
Новогодних 
праздников. 
Изучение путей 
эвакуации. 

Экскурсия, 
наглядные 
пособия 

 

10 Выступление на линейках 
3 

 

Подготовка 
материалов к 
линейке 

Меры пожарной 
безопасности при 
проведении 
Новогодних 
праздников. 
Правильное 
изготовление 
новогодних 
костюмов и 
украшение ѐлки 

выступления  

11 Противопожарна я безопасность в школе. 6 Правила вызова Лекции. работа  



пожарных и 
сообщения о 
пожаре. Способы 
эвакуации из 
помещения. 
Предупреждение 
пожаров в кабинете 
химии. 
Предупреждение 
пожаров в 
кабинетах физики. 
Предупреждение 
пожаров в учебных 
мастерских 

Предупреждение 
пожаров на детских 
праздниках и 
утренниках. 

с литературой, 
видео. 

12 
Пожарная безопасность в местах массового 
скопления людей. 

1 

Травмы, 
полученные при 
пожарах. Ожоги 

Лекции  

13 Травмы, полученные при пожаре 1 

Отравление 
угарным газом. 
Поражение 
электрическим 
током. Правила 
оказания ПП 

Видео, лекция  

14 
Викторина «Знаешь ли ты?» Противопожарна 
я профилактика. 1 

Игра на 
противопожарную 
тему. 

Викторина  

15 Знаки пожарной безопасности. 2 Наглядные пособия Презентация  



16 Пожарноприкладной вид спорта. 1 

Знакомство с 
Работой пожарного 
расчета. 

экскурсия  

17 Противопожарная профилактика. 4 

Проведение бесед о 
пожарной 
безопасности с 
младшими 
школьниками. 

Выступление в 
1-4 классах 

 

18 Контроль знаний 1 
Контрольная 
проверка знаний 

Тесты  

19      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

 34 
 



ЛИТЕРАТУРНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 

1. Правила пожарной безопасности в Российской Федерации. ППБ 01-

98 г. 
2. Ратникова О. Д. Пожарная безопасность : учебное пособие для 

членов добровольных Дружин юных пожарных / О. Д. Ратникова, В. 
В. Володченкова, А. А. Чистякова, Н. В. Баранова. – М.: ФГБУ 
ВНИИПО МЧС России, 2017. – 181с., ил. 

3. Ронская П. И. Прометей: уроки пожарной безопасности. / П. И. 
Ронская, сост. /. Вып.2. – Улан-Удэ: Изд-во ГБУЗ РЦМП МЗ РБ им. 
В. Р. Бояновой, 2015. – 172 с. 

4. Федеральный закон от 21.12.1994 № 69-ФЗ (ред. от 26.07.2019) «О 
пожарной безопасности». 

5. Холщевников В. В. Эвакуация и поведение людей при пожарах : 
Курс лекций / В. В. Холщевников, Д. А. Самошин. – М.: Академия 
ГПС МЧС России, 2008. – 237 с. 

Электронные ресурсы по пожарной безопасности. 

1. http://school-collection.edu.ru/catalog/rubr/92178f2b-02ec-40f0-96db-

bc60c2b5ecba  Основы пожарной безопасности 
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